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En god start

* Havregrynsgrot
« Sasongens klappgrot

* Overnight oats med
chiafrén och havregryn

* Rispudding

* Barmusli

* Rispuffar

* Naturell yoghurt
* Filmjolk-yoghurt
* Blabarskvarg

* Havregurt

* Fruktsallad

* Farska frukter

* Morgonsmoothie
* Rarorda jordgubbar
« Appelsylt

* Kanel och socker

Smaker fran skog och mark

« Agghalvor och smetana
med fiskrom

* Smorgastarta med
varmrokt regnbagslax

* Senapsstromming
* Gubbrora
» Gravad lax och hovmastarsas

*Vegansk havtangskaviar,
rodlok och havrefraiche

*Vegansk Skagen
* ROkt flaskfilé

* Cape Town-medvurst
* Kalkonbrost

* Leverpastej

* Tofubacon

* Edamerost

* Emmentalerost
*Vegansk ost

* Paprika

* Gurka

* Saltgurka

+ Sallad

* Avokado

« Kérsbharstomater

Varma frukostlackerheter

* Skink- och ostpaj
* Gronsakspaj
* Stekt blodpalt och bacon
* Lingonsylt
* Prinskorvar
* Kéttbullar
* Kokta agg 3 min. och 7 min.
* Kalles Kaviar
* Aggrora
* Rispiroger, aggsmor
och gurksallad
* Stekt potatis och |6k
* Stuvade gronsaker

® Crepés

* Salta plattar
* Rokt laxfyllning
* Spenat-M6 Chavre-fyllning

@ Vafflor

* Sota vafflor

* Vispgradde

* Jordgubbssylt
* Notkram

* Chokladsas

® Croissanter

* Croissanter

* Skagenrora

* Brieost

* Apelsinmarmelad

Brod med tillbehor

* Frallor

* Fullkornsbrod

+ Ragbrod

* Knackebrod

* Tomattapenade
* Hummus

* Farskost

* Smor

* Margarin

Smatt sott

* Sma kanelbullar
* Chokladmuffins
* Toscakaka

Glutenfria produkter

* Riskakor

* Glutenfritt brod

* Froknacke

* Sma chokladbakelser

* Blabar-kardemummabullar

Drycker
* Juice
* Kaffe
*Te
*Varm choklad
* Mjolk
* Vatten

Sortimentsavvikelser kan férekomma

the buffet
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